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16 de Março de 2011 

 

 

PROPOSTA RELATIVA AO NOVO PONTO DA ORDEM DE TRABALH OS 

 

A VERTIX, SGPS, S.A. na qualidade de accionista da sociedade Grupo Média Capital, SGPS, S.A., 
no âmbito do novo Ponto da ordem de trabalhos relativamente à deliberação sobre a eleição de 
membros dos órgãos sociais, vem propor que no seguinte sentido: 

A) Fixação da composição do Conselho de Administração de 8 para 10 membros; 

B) Eleição dos seguintes membros para o Conselho de Administração da sociedade Grupo Média 
Capital, SGPS, S.A: 

Exmo. Senhor MIGUEL MARIA DE SÁ PAIS DO AMARAL , natural de Lisboa, com domicílio 
profissional na Av. Engº Duarte Pacheco, 19-1º 1070-100 Lisboa, portador do Bilhete de 
Identidade n.º 2268788, Contribuinte n.º136866806; Membro não executivo. 

 
Exmo. Senhor BO EINAR LOHMANN NILSSON, natural de Copenhaga, Dinamarca, com 
domicílio profissional na Rua do Clube, lote 92- nº540, Quinta da Marinha 2750-715 Cascais, 
portador do Passaporte n.º 202297769, Contribuinte n.º 232351996; Membro não executivo. 

 

Barcarena, 25 de Fevereiro de 2011  
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ANEXO 

(nos termos do artigo 289.º n.º 1 d) do Código das Sociedades Comerciais) 

 

CONSELHO DE ADMINISTRAÇÃO 

Nome completo: MIGUEL MARIA DE SÁ PAIS DO AMARAL  

 

Qualificações profissionais:  

1977 - Curso Superior de Engenharia Mecânica - IST, Lisboa 

1979 - MBA (Master in Business Administration) - INSEAD, Fontainebleau - França 

1980 - Corretor na Bolsa de Valores de Nova Iorque (NYSE) 

 

Cargos exercidos:  

Actualmente - Presidente do GRUPO QUIFEL HOLDINGS, SA e de diversas empresas de investimentos 
nas áreas das edições, Tecnologias de Informação, imobiliário, vinhos e energias 
renováveis, nomeadamente: 

   PRESIDENTE DO GRUPO LEYA  

   PRESIDENTE DO QUIFEL NATURAL  RESOURCES 

   PRESIDENTE DA REDITUS 

   PRESIDENTE DA COMPANHIA DAS QUINTAS 

   ADMINISTRADOR DO THE EDGE GROUP 

   DIRECTOR DA GRYPHON HOLDINGS 

1995 - 2007  Presidente do Grupo MEDIA CAPITAL. 

1991 – 1998 Presidente da SOCI, FORTUNA, S.A., etc. 

  Director da EUROKNIGHTS - Investimentos e Participações Limitada (uma Holding 
pertencente à ARGOS SODITIC, empresa da S.G.Warburg ). 

  Administrador da COMPAGNIE GÉNÉRALE DES EAUX  (Portugal). 

 Presidente da DIANA , S.A. – Sociedade promotora do empreendimento DIANA PARK. 

 
Acções da Sociedade: Não detém directamente acções representativas do capital social da Grupo 
Média Capital, SGPS, S.A. Detém indirectamente, através da sociedade Portquay West I BV de que é 
titular de 66,7% do capital social, 8.451.318 acções representativas do capital social da Grupo Média 
Capital, SGPS, S.A. 
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Nome completo: BO EINAR LOHMANN NILSSON  

 

Qualificações profissionais:  

1981 – 1984 Matemática e Físicas na Sortedam´s High School, Denmark.   

1984 – 1987 Bachelor em Economia e Administração de Empresas pela Business Administration, 
Copenhagen Business School, Denmark 

1987 – 1990 Master em Economia e Administração de Empresas pela Business Administration, 
Copenhagen Business School, Denmark  

 

Cargos exercidos:  

2006 – Presente: Time Investments, Quartet Holdings and Heisamore. 

- CEO Time Investments A/S  

- CEO da Heisamore SGPS, SA 

- CEO da Quartet Holdings A/S  

2000 – 2006 Media Capital SGPS, SA: Chief Financial Officer, membro da Comissão Executiva e do 
Conselho de Administração. 

1990 - 2000: Vice Presidente, Global Media & Telecommunications Investment Banking, London 
Office, região EMEA. 

 

Acções da Sociedade: Não detém directamente acções representativas do capital social da Grupo 
Media Capital, SGPS, S.A. Detém indirectamente, através da sociedade Portquay West I BV de que é 
titular de 33,3% do capital social, 8.451.318 acções representativas do capital social da Grupo Media 
Capital, SGPS, S.A. 

 


