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Art. No.: 930005

400 ml e

Espuma de limpeza

Art. No.: 930029

500 ml e

Loção para o corpo

Art. No.: 930012

250 ml e

Creme para proteger a pele

Art. No.: 930074

250 ml e

Gel refrescante para tratamento

Art. No.: 930081 Art. No.: 930111

200 ml e 75 ml e

Bálsamo para tratar mãos e unhas

Art. No.: 930128

200 ml e

Creme de zinco para tratamento

Art. No.: 930036

500 ml e

Emulsão de lavagem

Art. No.: 930050

500 ml e

Óleo para tratar a pele

Art. No.: 930098

200 ml e

Óleo para tratar a pele em spray

Art. No.: 930067

150 ml e

Panthenol+ spray

Art. No.: 930104

500 ml e

Creme de banho



UNIDERMA apresenta uma linha de cosméticos 
para limpeza, cuidado e protecção da pele.

Destina-se a pele sensível e é efi caz contra as substâncias que cau-
sam irritações. A sua composição optimamente equilibrada reforça 
a elasticidade e a resiliência da pele e representa a prevenção con-
tra perturbações e úlceras de decúbito. Contém os seguintes in-
gredientes:

■■■■■■■■■■■■■■■■■■  Alantoína – tem efeitos anti-infl amatórios, hidrata e acalma. 
Nos cosméticos, actua activamente sobre a pele, alisando-a 
e amaciando-a, evita rachaduras e a queratinização. Encontra-
se principalmente em preparados destinados a pele sensível 
e irritada.

■■■■■■■■■■■■■■■■■■  Aloé – o suco de gel é usado em doenças de pele, alergias, 
eczema, erupções cutâneas, prurido, irritação local, micoses, 
queimaduras e frieiras. O aloé expande os vasos sanguíneos, 
aumenta a irrigação de sangue, acelerando assim o processo 
de cicatrização e regeneração.

■■■■■■■■■■■■■■■■■■  Arnica (Arnica montana) – para efeitos terapêuticos, é usada 
a fl or que contém lactonas diversas, o que impede a agregação 
das plaquetas sanguíneas e tem efeitos anti-infl amatórios, 
ajuda na cura e alivia infl amações e restaura a elasticidade da 
pele. Contém uma grande quantidade do antibiótico natural 
equinacosídeo, que tem um amplo efeito antimicrobiano.

■■■■■■■■■■■■■■■■■■  Óleo de abacate – suaviza, regenera e acalma a pele irritada, 
é rico em minerais, vitaminas e inúmeros ácidos insaturados.

■■■■■■■■■■■■■■■■■■  Camomila – acalma a pele irritada, promove a regeneração, 
contém ingredientes antimicrobianos e antifúngicos, tem efei-
tos desinfectantes. É efi caz em erupções da pele e queimadu-
ras e também previne a formação de cicatrizes.

■■■■■■■■■■■■■■■■■■  Óleo de jojoba – hidrata, nutre, melhora a elasticidade da 
pele, cura e regenera.



■■■■■■■■■■■■■■■■■■  Colagénio – as propriedades do colagénio permitem à pele re-
ceber humidade e adquirir volume. Este processo dá-lhe uma 
aparência lisa e saudável. O cansaço, o stress e o envelheci-
mento causam a oxidação do colagénio, dando origem a danos 
no colagénio e à redução do processo de regeneração. Na pele 
surgem linhas, rugas, olheiras e inchaços, sendo necessário, 
portanto, fornecer o colagénio em falta à pele.

■■■■■■■■■■■■■■■■■■  Ácido hialurónico – a substância tem características hidra-
tantes, nutritivas, retém a água e evita a penetração de ví-
rus e bactérias na célula. Extingue radicais livres de oxigénio, 
infl uencia a proliferação e diferenciação de células, mantém 
o espaço entre as células conjuntivas e permite a sua divisão. 
Assegura o transporte de nutrientes e o metabolismo da pele. 
Suprime a acção dos factores ambientais nocivos para a pele. 

■■■■■■■■■■■■■■■■■■  Ácido láctico – regula o pH da pele para o valor ideal, tem 
efeitos antibacterianos e anti-infl amatórios.

■■■■■■■■■■■■■■■■■■  Óleo de amêndoa – zevita o ressecamento excessivo da 
pele.

■■■■■■■■■■■■■■■■■■  Calêndula (Calendula offi cinalis) – devido ao alto teor de 
triterpenos, tem fortes efeitos anti-infl amatórios, anti-sépticos 
e curativos. Externamente, actua como um agente calmante 
para feridas pruriginosas. É recomendado para o tratamento 
de infl amações da pele, abcessos, eczemas, acne, psoríase. 
Ajuda no tratamento e na cura. 

■■■■■■■■■■■■■■■■■■  Óleo de azeite – contém uma grande quantidade de 
substâncias com efeitos antioxidantes, acelera a cicatrização 
de feridas, é utilizado para tratar a pele gretada.

■■■■■■■■■■■■■■■■■■  Óxido de zinco – substância mineral branca de origem na-
tural, insolúvel em água. Cria uma camada protectora na pele 
para protegê-la contra assaduras. Tem efeitos anti-sépticos, 
anti-infl amatórios, secantes e adstringentes. É utilizado em 
pomadas e pós anti-sépticos (10–50%). As pomadas desti-
nam-se ao tratamento de feridas, erupções cutâneas, ecze-
mas, úlceras, úlceras de decúbito.

■■■■■■■■■■■■■■■■■■  Pantenol – fornece à pele humidade e apoia a sua regeneração, 
hidrata as camadas superiores da epiderme e é indispensá-
vel para a renovação da pele em geral. In
mente o seu metabolismo, melhora a elasticidade e estimula 
a produção de novas células e de pigmento.

■■■■■■■■■■■■■■■■■■  Óleos essenciais naturais – de hortelã, de eucalipto 
refrescam agradavelmente, promovem a irrigação de sangue 
e fazem valer o seu efeito anti-infl amatório e analgésico.

■■■■■■■■■■■■■■■■■■  Óleo de onagra – é utilizado no tratamento de eczema 
e doenças alérgicas da pele. 

■■■■■■■■■■■■■■■■■■  Ureia – mantém a humidade na pele.

■■■■■■■■■■■■■■■■■■  Vitamina E – acelera a regeneração da pele e reforça a sua 
resiliência e é um poderoso antioxidante natural.

■■■■■■■■■■■■■■■■■■  Hamamélis (Hamamelis virginianaa) 
lhora a irrigação de sangue das áreas dani
ajuda a combater problemas de pele, queimaduras e alergias 
leves. Infl uencia a formação de rugas, o envelhecimento da 
pele, a celulite e a formação das olheiras. 

■■■■■■■■■■■■■■■■■■  Cera de abelha – torna a pele macia, suave e cria uma su-
perfície protectora.



Por que motivo os cosméticos para tratamento 
UNIDERMA não contêm parabenos?

Os parabenos

Os parabenos são um grupo de substâncias químicas amplamente 
utilizadas como conservantes em cosméticos e nas indústrias far-
macêuticas.

Os parabenos e os seus sais são utilizados principalmente pelas 
suas propriedades bactericidas e fungicidas, em champôs, cremes 
dentais, cremes cosméticos, lubrifi cantes, cremes contra o sol, 
etc. As substâncias deste grupo utilizadas mais frequentemente 
são: metilparabeno (E 218), etilparabeno (E 214) propilparabeno 
(E 126) e butilparabeno.

Os parabenos podem causar alergias e os estudos têm demonstra-
do a sua actividade estrogénica.

Os cosméticos UNIDERMA destinam-se ao tratamento de to-
dos os tipos de pele. Em particular, vamos concentrar-nos 
na pele seca e sensível, pele madura e pele com defeitos 
congénitos ou adquiridos.

camada de canto
pele

buraco

1. porção papilar

2. parte reticular

tecido adiposo subcutâneo
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Gel refrescante para tratamento

Creme nutritivo e leve para as 
mãos enriquecido com pantenol 
para unhas frágeis e quebradi-
ças. Regenera e suaviza a pele 
estressada. Estimula a produção 
de colagénio e elastina. Cria uma 
barreira protectora na pele e de-
volve à pele a sua humidade. 
O bálsamo amaciador com um 
aroma fi no agradável é facilmen-
te absorvido, não deixa a sensa-
ção de gordura e é apropriado 
para todos os tipos de pele.

Bálsamo para tratar mãos e unhas

Apropriado para prevenir úlceras de 
decúbito e contusões dolorosas. Irri-
ga o sangue localmente, esfria agra-
davelmente, relaxa a fadiga muscular 
e refresca. Proporciona uma rápida 
regeneração e cuidado de áreas dani-
fi cadas da pele. Os extractos de aloé 
vera e camomila humidifi cam a pele 
e previnem o ressecamento. O Vital 
gel amacia agradavelmente a pele e é 
também absorvido rapidamente pelos 
tecidos, pelo que, devido a este facto, 
as substâncias activas entram imedia-
tamente na área afectada.
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Protege a pele em áreas íntimas, onde 
está exposta a agentes agressivos e à 
pressão. A preparação especial à pro-
va de água cria uma película protec-
tora que protege a pele contra humi-
dade excessiva, assaduras e erupções 
cutâneas. Alivia os sintomas e previne 
assaduras e escoriações da pele muito 
estressada. Com uma composição óp-
tima, suporta os mecanismos naturais 
de protecção da pele. A sua utiliza-
ção regular melhora a funcionalidade 
e a fl exibilidade da pele. Absorve maus 
cheiros e tem um aroma agradável 
e fresco.

Creme para proteger a pele

O creme com zinco para tratamento 
é uma protecção ideal contra o efei-
to de substâncias irritantes contidas 
na urina e nas fezes. Fácil de aplicar, 
proporciona uma barreira contra a hu-
midade do suor e de outros líquidos 
corporais. O pantenol e a alantoína, 
juntamente com óleo de abacate, 
nutrem e suavizam a pele. O teor de 
zinco ajuda a prevenir a formação de 
infl amações, assaduras e úlceras de 
decúbito. Neutraliza o mau cheiro.

Creme de zinco para tratamento



Para cuidar de pele seca, agravada 
pela permanência na cama. Graças 
a uma composição óptima, suporta os 
mecanismos naturais de protecção da 
pele. O pantenol fornece à pele humi-
dade e promove a sua regeneração. 
O uso regular melhora a funcionalida-
de e a fl exibilidade da pele. Neutraliza 
efi cientemente maus cheiros e tem um 
aroma agradável e fresco.

Para lavar e limpar a pele. As substân-
cias gordurosas e as propriedades na-
turais do pantenol e da camomila dão 
elasticidade à pele e promovem a sua 
regeneração. Lava suavemente, trata 
e protege a pele. Ideal para o cuidado 
quotidiano.

Emulsão de lavagem

Loção para o corpo
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Loção para o corpo

Cuida intensivamente áreas secas e ra-
chadas da pele. Contém óleos natu-
rais altamente efi cientes. Alivia a pele 
– suaviza-a e previne a sua excessiva 
descamação. Restaura o equilíbrio da 
pele, protegendo-a, assim, contra a in-
fl uência nociva do ambiente externo. 
Promove a regeneração da pele e evi-
ta a sua secagem. Fácil de aplicar, não 
deixando nenhuma película gordurosa 
na pele.

Para uma lavagem e limpeza suaves 
da pele seca. A sua composição ide-
al estabiliza e apoia a regeneração da 
pele com os seus óleos de tratamento. 
O aloé com pantenol e camomila evita 
a sua secagem. Tem um aroma agra-
dável e fresco. – Deixa a pele fresca 
e agradável ao toque.

Óleo para tratar a pele

Creme de banho



Espuma de limpeza

Para uma limpeza rápida e suave das 
partes muito sujas da pele em caso de 
incontinência (fezes). Devido à sua com-
posição, protege com segurança a pele 
contra as infl uências externas nocivas, 
mantendo-a assim mais saudável. Es-
puma agradável e leve que é fácil de 
aplicar, actuando efectivamente na pre-
venção do surgimento de úlceras de de-
cúbito. Neutraliza maus cheiros e tem 
um aroma fresco e agradável.

Cuida intensivamente áreas secas e ra-
chadas da pele. Contém óleos naturais 
altamente efi cientes. Alivia a pele – 
suaviza-a e previne a sua excessiva 
descamação. Restaura o equilíbrio da 
pele, protegendo-a, assim, contra a in-
fl uência nociva do ambiente externo. 
Promove a regeneração da pele e evi-
ta a sua secagem. Fácil de aplicar, não 
deixando nenhuma película gordurosa 
na pele.

Óleo para tratar a pele em spray

Acalma e refresca a pele. Cria uma película re-
frescante que suaviza, trata e hidrata as áreas 
afectadas. O efeito complexo dos ingredientes 
contidos proporciona alívio, acalma e alivia 
a defi ciência e suporta efectivamente a rege-
neração da pele irritada. Fácil de aplicar e es-
palhar também em áreas sensíveis e doloro-
sas. A pele, após a aplicação, torna-se macia 
e suave.

Panthenol+ spray


